
Àíòðîïîñîôèÿòà å ïúò íà ïîçíàíèå è ñåáåðàçâèòèå, êîéòî îáõâàùà ñôåðèòå íà ôèëîñîôèÿòà è íàóêàòà, èçêóñòâîòî è
ñîöèàëíèÿ ðåä; ïðåäëàãà äóõîâíî-íàó÷íè ìåòîäè çà ðàçâèòèå íà èñòèíñêî îñúçíàâàíå íà Ðåàëíîñòòà, äàâà îáåêòèâíî
îáÿñíåíèå çà ÷îâåøêàòà è ñâåòîâíà åâîëþöèÿ. Îñíîâàòåëÿò ä-ð Ðóäîëô Ùàéíåð (1861-1925) ïðåäîñòàâÿ íà âñÿêà
èíäèâèäóàëíîñò â ïúëíà ñâîáîäà îáåêòèâíî äà èçñëåäâà è ïðîâåðè ôàêòèòå, èçíåñåíè îò íåãî çà âèäèìèÿ è íåâèäèìèÿ ñâÿò.
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ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÍÎÑÒÒÀ ÈËÈß-ÉÎÀÍ-ÐÀÔÀÅË-ÍÎÂÀËÈÑ
Ïîñëåäíîòî îáðúùåíèå íà Ðóäîëô Ùàéíåð, Äîðíàõ, 28 ñåïòåìâðè 1924 ãîä.

Ëåêöèÿòà, îòêúñè îò êîÿòî
ïðåäñòàâÿìå òóê, å ïîñëåäíàòà
ïóáëè÷íà èçÿâà íà Ð. Ùàéíåð.

Ñêúïè ïðèÿòåëè,Ïðåç ïîñëåäíèòå ìåñåöè ÷åñòî ãîâî-ðèõìå çà âëèâàíåòî íà Ìèõàåëîâàòà ñèëàâ äóõîâíèòå ñúáèòèÿ è æèâîòà íà ÷îâåêàíà Çåìÿòà. Äîáðîòî, êîåòî ìîæå äà ïðîèç-òå÷å îò àíòðîïîñîôñêîòî íè ðàçáèðàíå çàâðåìåíàòà è ñåçîíèòå, áè äîâåëî äî ïðà-âèëíîòî äîáàâÿíå íà Ìèõàåëîâèÿ ïðàçíèêêúì äðóãèòå ãîäèøíè ïðàçíèöè. Òîâà, îáà-÷å, ùå ñòàíå âúçìîæíî åäâà êîãàòî ñèëà-òà íà Ìèõàåëîâèòå ìèñëè, çà êîèòî äíåñõîðàòà èìàò ñàìî ñìúòíî óñåùàíå, îáõâà-íå äîñòàòú÷íî ÷îâåøêè äóøè. Òîãàâà òåùå ñúçäàäàò ïðàâèëíàòà ÷îâåøêà îòïðàâ-íà òî÷êà çà òàêúâ ïðàçíèê.Êàêâî ìîæåì äà íàïðàâèì ñåãà, â òî-âà Ìèõàåëîâî âðåìå? Ìîæåì äà ïðîáóäèìÌèõàåëîâîòî íàñòðîåíèå â íàøèòå äóøè,îòäàâàéêè ñå íà ìèñëè, êîèòî ùå ïîäãîò-âÿò ïúòÿ çà åäèí áúäåù Ìèõàåëîâ ïðàç-íèê. Òàêèâà ìèñëè ìîãàò äà ñå ïîðîäÿò îñî-áåíî æèâî â íàñ, àêî îáúðíåì ïîãëåä êúìäóøèòå, êîèòî ñ öÿëàòà ñè ïðÿìîòà ñå ÷óâ-ñòâàò ïðèâëå÷åíè êúì Ìèõàåëîâîòî òå÷å-íèå è ïîäãîòâÿò – îò÷àñòè íà çåìÿòà, îò-÷àñòè â ñâðúõñåòèâíèòå ñâåòîâå – òîâà, êî-åòî ìîæå äà ñå ïîñòèãíå çà ÷îâåøêàòà åâî-ëþöèÿ. Íåêà ñåãà äà èçïðàâèì ïðåä äóøà-òà ñè ñúùåñòâà, êîèòî ñà è âèíàãè ùå îñ-òàíàò èíòèìíî ñâúðçàíè ñ Ìèõàåëîâîòî òå-÷åíèå.Àêî îáúðíåì ïîãëåä â îòäàâíà îòìè-íàëèòå âðåìåíà, âèæäàìå êàê ïðåä íàñ ñåèçâèñÿâà ïðîðî÷åñêàòà ôèãóðà íà Èëèÿ.Çíàåì êàêâî çíà÷åíèå èìà òîé çà õîðàòàîò Ñòàðèÿ çàâåò, à îòòàì è çà öÿëîòî ÷îâå-÷åñòâî. Ïîêàçàõìå êàê â ïîòîêà íà âðåìå-òî ñúùîòî ñúùåñòâî ñå ïîÿâÿâà îòíîâî âúââàæåí ìîìåíò îò ÷îâåøêàòà åâîëþöèÿ êà-òî Ëàçàð-Éîàí, êîãàòî ñàìèÿò ÕðèñòîñÈñóñ ìó äàâà ïîñâåùåíèå çà åâîëþöèÿòàíà ÷îâå÷åñòâîòî. Ïî-íàòàòúê ãî âèäÿõìå

êàòî õóäîæíèê, ÷èÿòî òâîð÷åñêà ñèëà ñåðàçãðúùà â íåâåðîÿòíè äúëáèíè íà íåæ-íîñòòà, íîñåéêè ñå íàä Ìèñòåðèÿòà íà Ãîë-ãîòà. Âèäÿõìå îùå êàê äúëáîêî Õðèñòè-ÿíñêèÿò èìïóëñ ó Ðàôàåë, êîéòî íàñî÷âàêúì öâÿò è ôîðìà õàðàêòåðà íà ñàìîòîÕðèñòèÿíñòâî, îòíîâî ñå èçäèãà ó ïîåòà Íî-âàëèñ.Íèå çíàåì êàê ÷îâåê, ïðåêðà÷âàéêèïðàãà íà ñìúðòòà íàâëèçà â ñâåòà íà çâåç-äèòå. Íåêà äà ïîãëåäíåì êàê Ðàôàåë íàâ-ëèçà â çâåçäíèòå ñâåòîâå, â îáëàñòòà íàäóõîâíàòà åâîëþöèÿ, âçåìàéêè ñúñ ñåáå ñèñèëàòà íà ñâîåòî èçêóñòâî, êîåòî îùå íàçåìÿòà ãðåå ñ ÿðêà çâåçäíà ñâåòëèíà. Âèæ-äàìå êàê â ñôåðàòà íà Ëóíàòà òîé ñå ñâúð-çâà ñ äóõîâíèòå èíäèâèäóàëíîñòè íà âåëè-êèòå âîäà÷è íà ÷îâå÷åñòâîòî, ÷èÿòî ìúä-ðîñò ãî å âäúõíîâÿâàëà êàòî Èëèÿ. Ñëåäòîâà â ñôåðàòà íà Ìåðêóðèé, â ñúòðóäíè-÷åñòâî ñ âåëèêèòå Êîñìè÷åñêè ëå÷èòåëèòðàíñôîðìèðà ñèëàòà ñè, çà äà ñúçäàäå íå-ùî èçêëþ÷èòåëíî öÿëîñòíî è çäðàâîñëîâ-íî â öâÿò è ëèíèÿ. Âñè÷êî, êîåòî å íàðèñó-âàë è êîåòî èçëú÷âà ñâåòëèíà, ñåãà ìó ñåèçÿâÿâà âúâ âåëèêàòà ñè êîñìè÷åñêà âðúç-êà. Ëþáîâòà ìó êúì èçêóñòâîòî ãî ïðåíà-ñÿ ïðåç ñôåðàòà íà Âåíåðà êúì Ñëúíöåòî,êúì Ñëúí÷åâîòî ñúùåñòâóâàíå, êîåòî æè-âåå âúâ âñè÷êèòå ìó èíêàðíàöèè. Çàùîòîêàòî ïðîðîê Èëèÿ, òîé èìåííî îò Ñëúíöå-òî äîíàñÿ íà ÷îâå÷åñòâîòî èñòèíèòå çà öå-ëèòå íà áèòèåòî. Ñåãà íà Ñëúíöåòî òîé èç-æèâÿâà ïî äðóã íà÷èí ïðåæèâÿíîòî îò íåãîíà Çåìÿòà êàòî ñúïúòíèê íà Õðèñòîñ Èñóñ– ïîñâåùåíèåòî ñè, êîãàòî îò Ëàçàð ñòàâàÉîàí. Âñè÷êî, êîåòî ðèñóâà â ëú÷èñòà ñâåò-ëèíà çà ïîñëåäîâàòåëèòå íà Õðèñòîñ Èñóññåãà ñå èçëèâà â êîñìè÷åñêàòà òðàíñôîð-ìàöèÿ íà ÷îâåøêîòî ñúðöå. Ïîñëå âèæäà-ìå êàê òî ïðîíèêâà èçïúëíåíî ñ ìúäðîñò âñôåðàòà íà Þïèòåð. Òóê òîé îáùóâà ñ äó-õîâå êàòî áúäåùèÿ Ãüîòå è Õåðìàí Ãðèì,êîéòî ïðàâè áåçóñïåøíè îïèòè äà íàïèøåáèîãðàôèÿ íà çåìíèÿ ïúò íà Ðàôàåë, çà-ùîòî óñåùà, ÷å å ðèñóâàë êàòî ñâðúõñå-

òèâíî ñúùåñòâî è ïðåç öåëèÿ ñè çåìåí æè-âîò íå å äîêîñâàë Çåìÿòà. Èñòèíàòà å, ÷åçåìíàòà ëè÷íîñò Ðàôàåë å áèëà èçöÿëî îò-äàäåíà è å ïðèñúñòâàëà åäèíñòâåíî ñ òî-âà, êîåòî Ëàçàð-Éîàí å äàë íà íåéíàòà äó-øà, çà äà ñå èçëåå â öâåòîâå è ëèíèè çàöÿëîòî ÷îâå÷åñòâî.È òàêà, æèâîòúò íà Ðàôàåë ïðåìèíà-âà â äðóã æèâîò îò 30 ãîäèíè – â Íîâàëèñ.Ñúùåñòâî â äðóãà ôîðìà, êîåòî ñå èçëú÷-âà îò Èëèÿ-Éîàí è ïîäãîòâÿ îòíîâî ÷ðåçèçêóñòâî, òîçè ïúò ÷ðåç ïîåçèÿ èñòèíñêîòîÌèõàåëîâî íàñòðîåíèå íà äóøàòà êàòî ïðà-òåíèê íà Ìèõàåë íà Çåìÿòà. Êîãàòî ÷åòåì“Ôðàãìåíòèòå” íà Íîâàëèñ è ñå îòäàäåì
íà æèâîòà, êîéòî òå÷å èçîáèëíî â òÿõ,ðàçáèðàìå çàùî íè âïå÷àòëÿâàò òúé äúë-áîêî. Âñè÷êî, êîåòî èìàìå ïðåä ñåáå ñèêàòî íåïîñðåäñòâåíà ñåòèâíà ðåàëíîñò,âñè÷êî òîâà ñ ìàãè÷åñêèÿ èäåàëèçúì â äó-øàòà íà Íîâàëèñ ñòàâà ïîåçèÿ ñ íåáåñíîâåëè÷èå. Ñ íåÿ òîé îæèâÿâà è íàé-ïîñðåä-ñòâåíîòî è ïðîñòî ìàòåðèàëíî íåùî ñ äó-õîâíàòà ìó ñâåòëèíà.Òàêà íèå âèæäàìå â Íîâàëèñ åäèí ëú-÷åçàðåí è ïðåêðàñåí ïðåäøåñòâåíèê íà òî-âà Ìèõàåëîâî òå÷åíèå, êîåòî òðÿáâà äà âèâîäè, ñêúïè ïðèÿòåëè, â æèâîòà âè íà Çå-ìÿòà, â ðàáîòàòà, êîÿòî ïðåäñòîè äà ñå èç-âúðøè â êðàÿ íà âåêà è êîÿòî ùå ïðåâåäå÷îâå÷åñòâîòî ïðåç ãîëÿìàòà êðèçà. Òàçèðàáîòà îçíà÷àâà äà ïðîíèêíåì öåëèÿ ñè æè-âîò ñ Ìèõàåëîâàòà ñèëà è Ìèõàåëîâàòà âî-ëÿ. Çàùîòî òå ñúâïàäàò ñ Õðèñòîâàòà âî-ëÿ è Õðèñòîâàòà ñèëà. Àêî òàçè Ìèõàåëî-âà ñèëà íàèñòèíà ïðåîäîëåå âñè÷êî, êîåòîèäâà îò äåìîíà è îò äðàêîíà, àêî ïðèåìå-òå Ìèõàåëîâàòà ìèñúë íå ñàìî â ñúðöàòàñè, íî ÿ îæèâèòå â äåëàòà ñè, ùå ñòàíåòåèñòèíñêè ñëóæèòåëè è ïîìîùíèöè íà òîâà,êîåòî òðÿáâà äà íàâëåçå â çåìíàòà åâîëþ-öèÿ ÷ðåç Àíòðîïîñîôèÿòà â ñìèñúëà íà Ìè-õàåë.

Ïðåâîä îò àíãëèéñêè
Äèàíà Áîòóøàðîâà
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Ñêúïè ïðèÿòåëè,
Èñêàì äà ñïîäåëÿ ñ âàñ íÿêîè ìèñ-

ëè âúâ âðúçêà ñ íà÷èíà, ïî êîéòî ñà âúç-
íèêâàëè è âúçíèêâàò îïðåäåëåíè ìîè
ïðåæèâÿâàíèÿ. Èçëîæåíèåòî ìè íÿìà
ïðåòåíöèè çà öÿëîñòíîñò èëè èç÷åðïà-
òåëíîñò, òîâà ñà âïå÷àòëåíèÿ è çàêëþ-
÷åíèÿ “íà õîä”. Òàêîâà îïðåäåëåíèå íå
ãè îìàëîâàæàâà, ñàìî äàâà ïðåäïîñòàâ-
êè çà äîïúëíåíèÿ è ðàçøèðåíèÿ îò ðàç-
ëè÷íè úãëè. Òîâà ìîæå äà áúäå ñòîðå-
íî êàêòî îò ìåí, òàêà è îò âñåêè, êîéòî
ïîñòèãíå âçàèìîäåéñòâèå ñ òåçè ñòèõî-
âå:

ÊÎÐÅÍ ÄÚËÁÎÊÎ Â ÍÅÁÅÒÎ
(maestoso)
Îòåêíàõà êàìáàíèòå
íà ãðàäñêèÿ ÷àñîâíèê
È ÀÇ ÃÈ ×ÓÕ.
Òîâà ÷å ÷óõ
áå Ïðåäèçâåñòèå
çà ìîåòî Çàâðúùàíå
êúì Êîðåíà íà Âñè÷êîòî.
(ðåôðåí)
Êîðåíúò, íà êîéòî
êðåïêî ñå êðåïèì
áåç òîé äà ñå çàêðåïâà
íèêúäå…
(de capo al fine
con diminuendo)

02.02.1999

Òîâà ñòèõîòâîðåíèå áå ïúðâîòî,
êîåòî ñå ïîÿâè ñëåä êàòî ïðèåõ Àíòðî-
ïîñîôèÿòà êàòî îòêðîâåíèå. Èçïîëç-
âàõ ãî êàòî èëþñòðàöèÿ ïðè åäíî çàíè-
ìàíèå íà íåêîëöèíà îò íàñ âúðõó “Êàê
ñå ïîñòèãàò ïîçíàíèÿ çà Âèñøèòå ñâå-
òîâå”. Äîïúëíèòåëíî îçâó÷èõ ñ âúç-
òîðæåí êàìáàíåí çâúí îò åäèí ìóçè-
êàëåí çàïèñ… Åäèí ÷îâåê ïðîòåñòèðà,
÷å íå íàìèðà âðúçêà ìåæäó êàìáàíèòå
â ñòèõîòâîðåíèåòî è çàïèñà íà öúðêîâ-
íèòå êàìáàíè. Êàòî îñòàâÿ íàñòðàíà
äðóãè ïîäðîáíîñòè (çàùîòî åôåêòúò
ñúâñåì íå áå åäíîçíà÷åí), ùå ñå ñïðà
íà òîâà, ÷å ëè÷íî àç èçïèòâàõ èçâåñòíî
íåóäîáñòâî îò åäíà ôàêòè÷åñêà íåòî÷-
íîñò. Äåéñòâèòåëíî êàìáàíàòà íà ãðàä-
ñêèÿ ÷àñîâíèê âúâ Âàðíà å åäíà è òÿ
áèå â åäèí òîí. Ïî-êúñíî ãîëÿì íàø
ìóçèêàíò íå ìîæà äà ïðèåìå ïîñî÷å-
íîòî ÷ðåç maestoso (òúðæåñòâåíî) îñ-
íîâíî ÷óâñòâî…

Ñêúïè ïðèÿòåëè, â ïîäîáíè ñëó÷àè
ñïîð èëè àðãóìåíòàöèÿ åäâà ëè èìà ìÿñ-
òî. Íàé-äîáðîòî íåùî å èñêðåíî ñïî-
äåëåíîòî ñòàíîâèùå èëè óñåùàíå è ïî-
íàòàòúøíàòà ðàáîòà íà Ñâåòèÿ äóõ âúð-
õó âñåêè îò íàñ… Ëè÷íî çà ìåíå êíè-
ãèòå íà Ðóäîëô Ùàéíåð çà èçêóñòâî-
òî, ïîåçèÿòà è ìóçèêàòà, êîèòî áÿõà
ïóáëèêóâàíè íàñêîðî (GA 276 “Èçêóñ-
òâîòî è íåãîâàòà ñâåòîâíà ìèñèÿ”, GA
283 “Ñúùíîñò íà ìóçèêàëíîòî è òîíî-
âîòî èçæèâÿâàíå â ÷îâåêà”), äîéäîõà
êàòî áëàãîäàò. Ìóçèêàòà, êîÿòî íè âúç-
äåéñòâà íàé-äèðåêòíî, åäíîâðåìåííî
å è íàé-òðóäíî îáÿñíèìà. Ñåãà, çíàåé-
êè ðîëÿòà íà òîíà, åäèíñòâåíèÿò òîí è
êàêâî ìîæå äà áúäå íåãîâîòî âúçäåéñ-
òâèå, àêî ñå äîáåðåì äî çâó÷åíåòî ìó
ñúñ ñèëà íà ñèìôîíèÿ, âèæäàìå êàê ìî-

æå äà áúäå îïðàâäàíî âúçíèêâàíå-
òî íà åäíî òàêîâà ñòèõîòâîðåíèå îò
ñåòèâàòà… È äà ãî ïðîñëåäèì äî
ñëåäíîòî çíàíèå, íàïðèìåð: “Òàêà
ïðåä íàñ èìàìå óñòðîéñòâîòî íà
âúòðåøíèÿ ÷îâåê â ñìèñúëà íà èäå-
àëåí, íî ìíîãî ðåàëåí ìóçèêàëåí èí-
ñòðóìåíò â ÷îâåêà. Òîçè ìóçèêàëåí
èíñòðóìåíò å èçãðàäåí âúç îñíîâà
íà ëóííàòà ñúùíîñò íà ÷îâåêà. È
êàêòî çíàåì, âúâ âñè÷êè ñòàðè ïðåä-
ñòàâè íà ÷îâåêà òîé å áèë ïðåäñòà-
âÿí ñ îáðàçà íà äúðâî èëè ðàñòåíèå.
Äîñòàòú÷íî å ñàìî äà ñè ïîìèñëè-
òå çà ìèðîâèÿ ÿñåí. Òîçè íà÷èí íà
ðàçãëåæäàíå èìà ñâîÿ êîðåí ìíîãî
íàçàä âúâ âðåìåòî. Òðÿáâà ñàìî äà
ñè ïðåäñòàâèòå: ïåòòå çâåçäè – Ñà-
òóðí, Þïèòåð, Ìàðñ, Âåíåðà è Ìåð-
êóðèé – ñå ñïóñêàò íà íåáîñêëîíà ïî
ïîñîêà íà Äúðâîòî íà ÷îâåêà è îïú-
âàò âúðõó íåãî ëèðàòà, òàêà ÷å òî ñå
ïðåâðúùà â ìóçèêàëåí èíñòðóìåíò.
Îòãîðå, ñïóñêàéêè ñå îò äóõîâíèÿ
âñåìèð, ñå íîñè àêîðäüîðúò íà òîçè
èíñòðóìåíò: ïòèöàòà Ôåíèêñ, áåçñ-
ìúðòíàòà ÷îâåøêà äóøà…” (GA
283, ñòð. 99)

Åòî êàê ñå èçïúëíèõà ñúñ çíà÷å-
íèå è îñòàíàëèòå îáðàçè îò ñòèõîò-
âîðåíèåòî. Ïðè åäíî áàâíî ÷åòåíå, ñ
ïîäõîäÿùî íàáëÿãàíå âúðõó ðèòúì è
çâóê, òî íàèñòèíà áè ìîãëî äà ñå èç-
ïîëçâà è êàòî ìåäèòàöèÿ, êàêòî ñ äúë-
áîêî ðàçáèðàíå ñå áå îòçîâàë ïî ïî-
âîä íÿêîè îò ìîèòå ñòèõîâå óâàæà-
âàíèÿò ã-í Ïåòêî Áîÿäæèåâ.

Ïðèÿòíî ÷åòåíå! À ìîæå áè
äåêëàìàöèÿ?

Äàðèíà Øåíòîâà,
Âàðíà

Òàêàâà ïðå÷èñòåíà áåçêîðèñòíîñò å
èñòèíñêîòî ñúñòðàäàíèå.

Èñòèíñêîòî ñúñòðàäàíèå èçæèâÿâà
âñÿêî ñòðàäàíèå êàòî ñâîå ñîáñòâåíî,
áåç äà ãóáè íåçàâèñèìîñòòà íà áàëàí-
ñèðàíàòà ïðåöåíêà. Íåçàâèñèìîñòòà ïî-
ñêîðî ìîæå äà ïðîèçòè÷à åäèíñòâåíî
îò ñúñòðàäàíèåòî. Çàùîòî ñúñòðàäàíè-
åòî å äóõîâíî åäèíåíèå. Âñè÷êî, êîåòî
îñòàâà âúíøíî, îáà÷å, óïðàæíÿâà âúð-
õó íàñ âëèÿíèå èëè ïðèíóäà. Â ñúçíàíè-
åòî íà ÷îâåê, êîéòî íå å ñâúðçàí ñ íàñ
÷ðåç âúòðåøíî òú÷àùî ñúñòðàäàíèå
íèå íå æèâååì êàòî ñâîáîäíè èíäèâè-
äóàëíîñòè. Çàùîòî òàêúâ ÷îâåê íè îò-
áÿãâà, èëè (äîðè ïî íåñúçíàòåëåí íà÷èí)
èñêà äà å íåçàâèñèì îò íàñ. Ïî ñúùèÿ
íà÷èí íèå ñàìèòå îòáÿãâàìå íÿêîãî

ÄÎÁÐÎÄÅÒÅËÈÒÅ (ïðîäúëæåíèå) - Àâãóñò (îò 21 þëè äî 21 àâãóñò)
åäèíñòâåíî àêî îáùóâàìå ñ íåãî áåç
ñúñòðàäàíèå, èëè àêî óïðàæíÿâàìå
âëàñò âúðõó íåãî ïîä íÿêàêâà ôîðìà.
Íèå ñìå åäíàêâî çàâèñèìè îò ÷îâåêà,
êúì êîãîòî ïðîÿâÿâàìå îòíîøåíèå íà
ïðåâúçõîäñòâî è îò ÷îâåêà, îò êîãîòî
áÿãàìå. Åñòåñòâåíî, òóê ñòàâà âúïðîñ
íå çà âúíøíî îòíîøåíèå, à çà îòíîøå-
íèåòî â ñúçíàíèåòî íè. Àêî ñìå ñå
ñâúðçàëè äóõîâíî, îáà÷å, íå ìîæåì äà
ñòàíåì íèòî îáåêò, âúðõó êîéòî ñå óï-
ðàæíÿâà âëàñò, íèòî ïúê íèå ñàìèòå äà
óïðàæíÿâàìå âëàñò. Òîâà å íåâúçìîæ-
íî, çàùîòî ñîáñòâåíîòî íè ñúùåñòâî
è òîâà, êîåòî ñå ñâúðçâà ñúñ ñúùåñò-
âîòî íè, íå ìîãàò äà ñà öåë íà íàøàòà
âëàñò. Çàòîâà ïîçíàíèåòî èçêëþ÷âà
âëàñòòà, à ñúñòðàäàíèåòî å ôîðìà íà

ïîçíàíèå. Äîðè â ñúñòðàäàòåëíî
åäèíåíèå ñ íåùî çàñëóæàâàùî îòâ-
ðàùåíèå, êîåòî å èçöÿëî âúòðåøíî
åäèíåíèå, íèå íå ñå ïðèíèçÿâàìå.
Ïî-ñêîðî òàêà îñâîáîæäàâàìå â íå-
ãî ïî-âèñøåòî, êîåòî âúïðåêè ÷å íå
ñå îñúçíàâà êàòî òàêîâà å ñêðèòî
âúâ âñè÷êî íèçøå. Èñòèíñêîòî ñúñ-
òðàäàíèå îñâîáîæäàâà íå ñàìî íàñ
ñàìèòå, íî è òåçè, âúðõó êîèòî ãî
ïðîÿâÿâàìå.

Òàêà ñúñòðàäàíèåòî ñòàâà ñâîáîäà.
Åäíà ìåäèòàöèÿ âúðõó òàêîâà

ñúñòðàäàíèå å: Ñúñòðàäàíèåòî å îá-
âèâêàòà, â êîÿòî áèå ñâîáîäíîòî ñúð-
öå.

Ïðåâîä îò àíãëèéñêè:
Ä. Áîòóøàðîâà

ÅÏÈÔÀÍÈÈ
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Ðåäàêòîð: Äèàíà Áîòóøàðîâà, òåë. 052/236 584
Î÷àêâàìå èíòåðåñíè ìàòåðèàëè, ìíåíèÿ, ïðåïîðúêè.Íà àäðåñ: óë. “Ñàí Ñòåôàíî” 28, 9000 Âàðíàe-mail: Diana_ros@lycos.comÂñÿêî äàðåíèå å äîáðå äîøëî.

Àíòðîïîñîôñêî îáùåñòâî â Áúëãàðèÿ
Ï.Ê. 51, 1680 Ñîôèÿ; òåë./ôàêñ 02-980 8464

Ïðåäñåäàòåë: Ï.Ê. 255, 6000 Ñòàðà Çàãîðà, òåë. 042-886 111
Ñòàðà Çàãîðà:

ãðóïà “Àíòðîïîñ-Ñîôèÿ”
Äîðà Ïåòðîâà, òåë. 042-43500
Ï.Ê. 280, 6000 Ñò. Çàãîðà
âñÿêà 1-âà è 3-òà ñðÿäà îò ìåñåöà
Ìåäèòàöèÿòà íà îñíîâîïîëàãàùèÿ
êàìúê è òåìàòà íà  ãîäèíàòà

Ñîôèÿ:
Äðóæåñòâî “Èçèñ-Ñîôèÿ”
Þëèÿ Ñòîÿíîâà, òåë. 02-983 4815
óë. “Ðàêîâñêè” 40, 1202 Ñîôèÿ
êíèãàòà íà Ùàéíåð “Äà îñòàíåì
ñâúðçàíè, àíòðîïîñîôñêà
ôàðìàêîëîãèÿ, õðàíåíå è çäðàâå

Ñîôèÿ:
Àíòðîïîñîôñêà ãðóïà “Ñîôèÿ”
Íèíà Ðàøêîâà, òåë. 9806688/434
Ñòîëè÷íà áèáëèîòåêà, åòàæ IV
âñÿêà ñðÿäà îò 18.00 ÷àñà
Òåìà: Âúïðîñè íà Êàðìàòà

Ñîôèÿ
Äðóæåñòâî “Ð. Ùàéíåð”
æ.ê. Ãîöå Äåë÷åâ, áë.110, âõ.À,
àï.9, 1404 Ñîôèÿ, òåë.02-9588413
ãðóïà “Ñðåùè ñ Ð. Ùàéíåð”
âñåêè âòîðíèê îò 18.00 ÷àñà
Ïåòêî Áîÿäæèåâ, òåë. 9588413
ãðóïà ïî àðò òåðàïèÿ
âñÿêà ñðÿäà îò 18.00 ÷àñà
Âèõðà Êàëàïèøåâà, òåë. 580226

Ñòàðà Çàãîðà:
Ãðóïà “Ðóäîëô Ùàéíåð”
Êàòÿ Àáàäæèåâà, òåë. 042-23638
ïðåç ñðÿäà, òåìàòà íà ãîäèíàòà

Ñîôèÿ:
Ìëàäåæêà ãðóïà
Ìàðòèí Àòàíàñîâ
ïðåç íåäåëÿ
Àíòðîïîñîôèÿ ÷ðåç àñòðîëîãèÿ

Ñîôèÿ:
Ãðóïà “Ìèõàåë”
Ëàëêà Ôèíãàðîâà, òåë.02-689949
1000 Ñîôèÿ, óë. “Öàð Ñèìåîí” 55
âñÿêà ñúáîòà îò 16.00 ÷àñà
Ôèëîñîôèÿ íà ñâîáîäàòà è
òåìàòà íà ãîäèíàòà

Äàðèòåëñêà ñìåòêà íà
ôîíäà: 1075590031,
áàíêîâ êîä 62176307,
ÁÓËÁÀÍÊ ÀÄ, êëîí
Ñòàðà Çàãîðà, áóë. Öàð
Ñèìåîí Âåëèêè 126. 2300

79000

Събрани Необходими

Ñúñòîÿíèå íà ôîíäà çà
êóïóâàíå íà êëóá

êúì 22 ñåïòåìâðè 2003

Òîâà å íàñòîëíà êíèãà çà âñåêè, êîéòî èñêðåíî ñå ñòðå-
ìè êúì ñåáåïîçíàíèå è èñòèíñêî ïîçíàíèå çà ñâåòà. Çà ðàç-
ëèêà îò åêçîòåðè÷íîòî îáó÷åíèå, êîåòî å ñàìî èíòåëåêòóàë-
íà äåéíîñò, êîëè÷åñòâåíî íàòðóïâàíå íà çíàíèÿ çà ñåòèâ-
íèòå ÿâëåíèÿ, ïðè åçîòåðè÷íîòî îáó÷åíèå ÷ðåç ñúáóæäàíå
íà äóõîâíèòå ñåòèâà íåùàòà ñå èçæèâÿâàò íåïîñðåäñòâåíî.
Êàòî ïðåäâàðèòåëíà ïîäãîòîâêà ñà ïîñî÷åíè óñëîâèÿòà, êî-
èòî òðÿáâà äà áúäàò èçïúëíåíè – òîâà ñà êà÷åñòâà, êîèòî ÷î-
âåê òðÿáâà ñàì äà ñè èçðàáîòè è ïðåâúðíå â íàâèê, òà äóõîâ-
íîòî îáó÷åíèå äà ïðîòå÷å óñïåøíî è áåçïðîáëåìíî. Íàñ-
òúïâà äóøåâíî ïðåóñòðîéñòâî, êîåòî âîäè äî ïðåóñòðîéñò-
âî è â åòåðíîòî è ôèçè÷åñêîòî òÿëî: â ïîçíàíèåòî ñå âêëþ÷-
âà è ñðåäíèÿò ìîçúê è ñúðöåòî, ÷ðåç êîèòî Ìèêðîêîñìîñúò
ñå ñâúðçâà ñ Ìàêðîêîñìîñà è ïîçíàíèåòî ñòàâà íåïîñðåäñò-
âåíî âúçïðèåìàíå è èçæèâÿâàíå íà èñòèíèòå, êúì êîèòî ÷î-
âåê ñå ñòðåìè.

Óïðàæíåíèÿòà è ìàíòðèòå ñà âçåòè îò Äóõîâíèÿ ñâÿò,
âúâ âñÿêà ìàíòðà ñå ñúäúðæà îïðåäåëåíà äóõîâíà ñúùíîñò è
ïðè âñÿêà ñðåùà ñ íåÿ ÷îâåê îòêðèâà âñå íîâè è íîâè ñòðà-
íè. Âàæíîòî å ÷èòàòåëÿò äà ïî÷óâñòâà íåéíàòà ñèëà è âúç-
äåéñòâèå, çàòîâà å îñòàâåíî ìÿñòî çà èíäèâèäóàëíîòî, çà
ëè÷íà âðúçêà, çà ñâîáîäíèÿ èçáîð – äàëè äà ñå íàñî÷è êúì
ñèìâîëèòå, êîèòî äíåñ íÿìàò òàêîâà âúçäåéñòâèå, êàêòî â
ìèíàëîòî, èëè êúì ïðÿêî èçðàçåíèÿ ñìèñúë. Çà ñúâðåìåí-
íîòî ñúçíàíèå íàé-ïîäõîäÿùà è âúçäåéñòâàùà å ìåäèòàöè-
ÿòà âúðõó îïðåäåëåíà ìèñúë, êàêòî òîâà å âèäíî îò ïîñëåä-
íàòà ñêàçêà íà 20.08.1922 ãîä. Öÿëîòî ñúäúðæàíèå íà êíèãà-
òà, âñè÷êè ïîñî÷åíè â íåÿ óïðàæíåíèÿ ìîãàò äà ñå ðàçãëåæ-
äàò ïîä îñâåòëåíèåòî íà òàçè ñêàçêà.

Âñÿêà ìàíòðà èëè öèêúë îò ìàíòðè íàñî÷âà êúì îïðå-
äåëåíà îáëàñò íà äóõîâíîòî. ×ðåç ðåäîâíè ìåäèòàöèè âúðõó
òÿõ ìîæåì äà ïðîíèêíåì äî òåçè äóõîâíè èñòèíè, êîèòî ñà

ñåãà çàãàäêè çà íàñ. Íî çà äà ãè ðàçãàäàåì, íåîáõîäèìî å äà
ñè ñúñòàâèì ïðàâèëíè ïîíÿòèÿ çà òÿõ. Òàêèâà çíàíèÿ äîáè-
âàìå îò êíèãèòå íà Ðóäîëô Ùàéíåð; òðÿáâà äà ñìå ïðî÷åëè
è èçæèâåëè ïîíå îñíîâíèòå, êàêâèòî ñà “Âúâåäåíèå â òàé-
íàòà íàóêà” è “Òåîñîôèÿ”. Ïîçíàíèÿòà, ïîëó÷åíè îò òÿõ ðå-
øèòåëíî ùå óëåñíÿò íàøåòî äóõîâíî ðàçâèòèå.

Òðÿáâà äà ñå ïîä÷åðòàå, ÷å çà åçîòåðè÷íîòî îáó÷åíèå å
íóæíî äà ñå îòäåëÿ ñàìî ìàëêî âðåìå íà äåí, íî òî äà å ðå-
äîâíî, ðèòìè÷íî – ñóòðèí è âå÷åð ïî îêîëî 15 ìèíóòè. Òðÿá-
âà äà ñå èçïúëíÿâàò ïðîôåñèîíàëíèòå è æèòåéñêèòå çàäúë-
æåíèÿ, ñàìî ñ òàçè ðàçëèêà, ÷å äóõîâíèòå óïðàæíåíèÿ ùå
ñúáóäÿò íîâè äóõîâíè ñèëè, áëàãîäàðåíèå íà êîèòî ÷îâåê
ùå èçïúëíÿâà çàäúëæåíèÿòà ñè ìíîãî ïî-äîáðå, ñ æåëàíèå
è ëåêîòà.

Äóõîâíèÿò è äóøåâíèÿò æèâîò ñå íàìèðà â íåïîäîçèðà-
íî ãîëÿìà çàâèñèìîñò îò õðàíèòå, êîèòî ÷îâåê óïîòðåáÿâà. Ïî
âúïðîñèòå íà õðàíåíåòî èçäàòåëñòâî “Ä. Äàñêàëîâ” ùå ïóáëè-
êóâà öèêúë ñêàçêè îò Ð. Ùàéíåð. Îñíîâíèòå ïîëîæåíèÿ ùå
áúäàò ïðåäñòàâåíè â ñëåäâàùèÿ áðîé íà âåñòíèêà.
(Äîáðå å äà ñå íàïðàâÿò ñëåäíèòå äâå ïîïðàâêè: íà ñòð. 3 îò
Ïðåäãîâîðà, ðåä 18, èçðàçúò “Íî òå íå òðÿáâà äà ñå òúðñÿò…”
äà ñå ÷åòå “Íî òå òðÿáâà äà ñå òúðñÿò…”; íà ñòð. 99, ðåä 3 îòäî-
ëó íàãîðå, èçðàçúò “È äà ñòàíà àç ñåáåñúçíàòåëíèÿ èíñòðóìåíò”
äà ñå ÷åòå “È äà ñòàíà àç ñåáåñúçíàòåëíèÿò èíñòðóìåíò”)

Ñïîäåëèõ ìàëêà ÷àñò îò ñâîèòå èçæèâÿâàíèÿ ïðè ïðå-
âîäà íà êíèãàòà. Êîéòî ÿ ÷åòå, ïðåïðî÷èòà è ïðèëàãà ùå èìà
âñå ïî-âúëíóâàùè, áîãàòè è ïðîíèêíîâåíè èçæèâÿâàíèÿ.
Òàêà âñè÷êè íèå îáùî è âñåêè ïî ñâîåìó ùå ïðåáúäâàìå â
ñâðúõñåòèâíîòî, â äóõîâíîòî – çàåäíî ñ Ðóäîëô Ùàéíåð, êîé-
òî ñúñ ñâîèòå êíèãè íè ïîäàâà ðúêà, çà äà íè âîäè ñ ãîëÿìà
ëþáîâ ïî Ïúòÿ, êúì Èñòèíàòà è Æèâîòà.

Ïåòêîâ Áîÿäæèåâ

ÓÊÀÇÀÍÈß ÇÀ ÅÇÎÒÅÐÈ×ÍÎ ÎÁÓ×ÅÍÈÅ (Áåëåæêè íà ïðåâîäà÷à)
Ðóäîëô Ùàéíåð, èçä. “Ä.Äàñêàëîâ”, Ñòàðà Çàãîðà, 2003 ãîä.

Ïðåç àâãóñò íàó÷èõìå, ÷å íàøèÿò ïðèÿòåë Òîäîð ÒîäîðîâÄîêîâ (ðîäåí 23.01.1948 ãîä.) å ïðåìèíàë Ïðàãà íà Äóõîâíèÿñâÿò. Òîé áåøå åäèí îò ïúðâèòå àíòðîïîñîôè â Áúëãàðèÿ èñåãà ïîâå÷å îò âñÿêîãà èìà íóæäà îò íàøàòà ïîìîù. Òåçè,êîèòî èñêàò “äà ñòîïëÿò íåãîâèÿ ñòóä” è “äà îõëàäÿò íåãî-âèÿ îãúí”, áèõà ìîãëè äà ïîñëåäâàò ñúâåòèòå íà Ð. Ùàéíåð,äàäåíè â “Óêàçàíèÿ çà åçîòåðè÷íî îáó÷åíèå – “Çà åäèí ïî-÷èíàë”, ñòð. 112.
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ÄÓÕÎÂÍÎÒÎ ÒÐÈÅÄÈÍÑÒÂÎ ÀÍÒÐÎÏÎÑÎÔÈß-ÂÀËÄÎÐÔÑÊÀ ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÀ-
ÕÐÈÑÒÈßÍÑÊÀ OÁÙÍÎÑÒ ÏÐÅÒÂÎÐÅÍÎ Â ÆÈÂÎÒÀ

Áåçñïîðíî íàé-àêòèâíàòà ñåêöèÿ íà Ñâîáîäíèÿ óíèâåð-
ñèòåò â Äîðíàõ – ìåäèöèíñêàòà, çàïî÷íà ïðîâåæäàíå íà
ïðîãðàìàòà IPMT – Ìåæäóíàðîäíî ñëåääèïëîìíî ìåäèöèí-
ñêî îáó÷åíèå ïî àíòðîïîñîôñêà ìåäèöèíà. Òîâà å ñòàíäàð-
òèçèðàíî ñ ìíîãî âèñîêè êðèòåðèè îáó÷åíèå, êîåòî òðÿáâà
äà ïðåìèíå âñåêè ëåêàð, çà äà ìîæå äà ñå íàðå÷å “àíòðîïî-
ñîôñêè”. Ïðîãðàìàòà ñå ïðîâåæäà â ðàçëè÷íè ñòðàíè, à íå
êàêòî äîñåãà öåíòðàëèçèðàíî â Øâåéöàðèÿ. Çà òàçè ãîäèíà
ñà ïðîâåäåíè òàêèâà öèêëè çà îáó÷åíèå â Ïîëøà, Ôèíëàí-
äèÿ, Ðóñèÿ, Óêðàéíà è Ôèëèïèíèòå.

Ùå ðàçêàæà çà êóðñà â Êèåâ, â êîéòî áÿõ ó÷àñòíèê. Òîé
ñå ïðîâåäå â Èíñòèòóòà ïî åêîëîãèÿ. Ïðîäúëæèòåëíîñòòà
ìó áå îñåì äíè, îò10 äî 17 àâãóñò, öåëîäíåâíî – íà÷àëî 8.15
êðàé 21.00 ÷àñà. Çà íÿêîè òàçè ïðîäúëæèòåëíîñò áè ñå ñòî-
ðèëà íåíîðìàëíà àêî íå ñå âíèêíå âúâ âúòðåøíèÿ ðèòúì íà
äåíÿ. Ñóòðåøíî “ïðîáóæäàíå” ñ åâðèòìèÿ; ïîñëåäâàùè çà-
íèìàíèÿ çà íàáëþäåíèå â áîòàíè÷åñêàòà è çîîëîãè÷åñêàòà
ãðàäèíè êúì èíñòèòóòà; è åäâà ñåãà ìèñëîâíî-ïîíÿòèéíà
ðàáîòà ïî çàäàäåíèòå òåìè íà ñåìèíàðà. Òå áÿõà: “Ñúùíîñò
è ðîëÿ íà áåëòúêà â ÷îâåøêèÿ îðãàíèçúì, íàðóøåíà áåëòú÷-

ÀÍÒÐÎÏÎÑÎÔÑÊÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ
íà îáìÿíà”, “Ëå÷åáíè ìåòàìîðôîçè â ðàñòåíèÿòà”. Ó÷àñò-
íèöèòå áÿõà 55 ëåêàðè è 10 ñòóäåíòè ïî ìåäèöèíà. Âîäå-
ùèòå – 4 ëåêàðè îò ìåäèöèíñêàòà ñåêöèÿ, îãëàâÿâàíè îò ðú-
êîâîäèòåëÿ íà ñåêöèÿòà – Ìèõàåëà Ãëüîêëåð.

Ñëåäîáåä: - âíèêâàíå â ñúùíîñòòà íà ëå÷åáíèÿ ïðîöåñ
ïðè òåðàïèÿ ñ èçêóñòâà, êàòî âñåêè áå òåðàïåâòèðàù è òåðà-
ïåâòèðàí (àç èçáðàõ ëå÷åáíàòà åâðèòìèÿ); - ëå÷åáíè ïðåïà-
ðàòè îò ìåòàëè íà ôèðìà Âåëåäà – ïðèãîòîâëÿâàíå è ïðè-
ëîæåíèå, ðàçãëåæäàíå íà êîíêðåòíè ïðèìåðè îò ïðàêòèêà-
òà; - ðåòðîñïåêöèÿ íà äåíÿ; - âå÷åðíà ëåêöèÿ – åäèíñòâåíî-
òî âðåìå, ïðåç êîåòî å âúçìîæíî “äà íå ñè òàì”. Ïðåç îñòà-
íàëîòî âðåìå – êîíöåíòðàöèÿ íà ñúçíàíèåòî è ìàêñèìàëíà
áóäíîñò, ïî àíòðîïîñîôñêè – ïúëíî Àçîâî ïðèñúñòâèå.

Åäíî îò ïðîÿâëåíèÿòà íà Àçîâàòà îðãàíèçàöèÿ å ÷ðåç
òåìïåðàòóðíèòå ïðîöåñè âúâ ôèçè÷åñêèÿ îðãàíèçúì. Ïðè
ìåí òîâà äîðè ïðåìèíà íîðìàëíîñòòà è â êðàÿ íà îáó÷åíè-
åòî âäèãíàõ âèñîêà òåìïåðàòóðà, ïîêàçàòåëíà çà íàòîâàðâà-
íåòî íà îðãàíèçìà ïðè ðàáîòà îò òàêîâà åñòåñòâî.

Ä-ð Êèðèë Ñòîÿíîâ

Îò 28 þëè äî 10 àâãóñò îñåì áúëãàðè, ñðåä êîèòî è åäíî
äåòå, ñå âêëþ÷èõà â 7-ìèÿ ëåòåí ëàãåð íà Õðèñòèÿíñêàòà îá-
ùíîñò â Þæíà Óêðàéíà. (Âèæ áð. 4/2003 ã.) Òðóäíî ìîãàò äà
áúäàò îïèñàíè ïúëíîòàòà, ìíîãîîáðàçèåòî è èíòåíçèâíîñòòà
íà ñúâìåñòåíèÿ æèâîò â òîâà âúëøåáíî êúò÷å íà ð. Äíåñ-
òúð. Ïî÷èâêà è ñúùåâðåìåííî íåïðåêúñíàòà äóõîâíà ðàáî-
òà – òàêàâà áîãàòà õðàíà çà äóõà è äóøàòà ÷îâåê åäâà ëè áè
ìîãúë äà ïîëó÷è äðóãàäå.

Â ãîðàòà íàîêîëî ñà îñòàíàëè îêîïè îò Âòîðàòà ñâåòîâ-
íà âîéíà, à â íåïîñðåäñòâåíà áëèçîñò äî åäíà îò ñãðàäèòå
èìà ãîëÿìî åâðåéñêî ãðîáèùå. Ïðåäè Õðèñòèÿíñêàòà îáù-
íîñò äà ñå óñòàíîâè òàì çà ëåòíèòå ñè ëàãåðè, ìÿñòîòî å èìà-
ëî çëîâåùà ñëàâà è èçëú÷âàíå. Ñåãà îáà÷å àóðàòà íà Çåìÿòà
â îêîëíîñòòà å ñúâñåì ðàçëè÷íà. Òîâà ñå îòáåëÿçâà ñ îñîáå-
íà áëàãîäàðíîñò îò ìåñòíèòå æèòåëè è ñå ïðèçíàâà äîðè îò
óïðàâíèöèòå íà îáëàñòòà. Ïðîìÿíàòà å ñúâñåì îáÿñíèìà.
Òóê íàèñòèíà æèâåå è ìîùíî äåéñòâà Õðèñòîâèÿò èìïóëñ.
Ìàãè÷åñêîòî âúçäåéñòâèå íà ìÿñòîòî è Õðèñòîâîòî ïðèñúñ-
òâèå ñòàâàò âúçìîæíè íå ñàìî çàùîòî “îñíîâíèÿò ñúñòàâ íà
ëåãåðóâàùèòå” ñà ÷ëåíîâå íà Õðèñòèÿíñêàòà îáùíîñò, àíò-
ðîïîñîôè è âàëäîðôñêè ó÷èòåëè, ó÷åíèöè è ðîäèòåëè. Òóê
÷îâåê ìîæå äà âèäè êàê Àíòðîïîñîôèÿòà è Âàëäîðôñêàòà
ïåäàãîãèêà ñå æèâåÿò, êàê ñà ñòàíàëè ÷àñò îò âñåêèäíåâèåòî
è ñå ïðåòâîðÿâàò äîðè â íàé-äðåáíèòå æåñòîâå, äóìè è ïîñ-
òúïêè íà òîëêîâà ðàçëè÷íè ïî âúçðàñò, îáðàçîâàíèå, ïðîôå-
ñèè è èíòåðåñè õîðà. Â îòíîøåíèÿòà èìà èñòèíñêà òîëå-
ðàíòíîñò, áëàãîñò, äîáðîíàìåðåíîñò è äåéíà ëþáîâ. Ðàçáè-
ðà ñå, Õðèñòîâîòî ïðèñúñòâèå ñå óñåùà îñîáåíî ñèëíî ïî
âðåìå íà Òàéíñòâîòî Îñâåùàâàíå íà ÷îâåêà ñóòðèí è ïðè
Êóëòîâîòî çàâúðøâàíå íà äåíÿ, íî Òîé ðàáîòè è ïî âðåìå
íà îáùèòå êðúãîâå ñóòðèí è âå÷åð, íà õðàíåíèÿòà, â ñåìè-
íàðíèòå ãðóïè, â ðàçãîâîðèòå, â ìóçèêàëíèòå è òåàòðàëíè
èçÿâè, íà åêñêóðçèèòå, íà òðàäèöèîííèÿ ïîõîä äî áëèçêèÿ
âîäîïàä è âúâ âñè÷êè äðóãè ìíîãîîáðàçíè çàíèìàíèÿ íà
ìàëêè è ãîëåìè. Àíòðîïîñîôèÿòà íåîòìåííî ïðèñúñòâà â
îñíîâàòà íà ñåìèíàðèòå, íî ñúâñåì íåíàòðàïëèâî. Â ðàáîò-
íèòå ãðóïè íå ñå ðàçñúæäàâà âúðõó òðóäîâåòå íà Ð.Ùàéíåð è
äðóãè àíòðîïîñîôñêè àâòîðè, Àíòðîïîñîôèÿòà íå ñå èçæè-
âàâà èíòåëåêòóàëíî, à òå÷å êàòî ìîùíà ïîäçåìíà ðåêà, êîÿ-
òî ñàìî ïîíÿêîãà èçáëèêâà íàâúí êàòî ðåçóëòàò íà èíòåí-
çèâíàòà äóøåâíà è äóõîâíà ðàáîòà è ïðåæèâÿâàíèÿ. Ïîëó-
÷àâà ñå íåùî êàòî ìàãè÷åñêî ðèòìè÷íî äâèæåíèå: ñëèâàíå
â ãîëÿìàòà ñåìèíàðíà ãðóïà, îòòåãëÿíå â ñâåùåíèÿ èíäèâè-

äóàëåí ñâÿò, ïîòàïÿíå â ñëó÷àéíèÿ íåñëó÷àåí êðúã íà ìàë-
êèòå ðàáîòíè ãðóïè è îòíîâî ñúåäèíÿâàíå â “ãîëÿìîòî”, êà-
òî ïðåç öÿëîòî âðåìå óñåùàíåòî çà öÿëîñò, çà îáùíîñò è áëè-
çîñò å ìíîãî ñèëíî. Ïîäíåñåíà ïî òîçè íà÷èí, Àíòðîïîñî-
ôèÿòà å íå ñàìî ïîçíàíèå, à ñòàâà áåçöåííî ïðåæèâÿâàíå.
Ðàçáèðà ñå, òîâà åäâà ëè áè ñå ïîëó÷èëî áåç óìåëîòî âîäåíå
íà ñåìèíàðèòå (“Ðàáîòà ñ áèîãðàôèÿòà íà Âàí Ãîã”, “Àç è
ïàðèòå”, “Ôåíîìåíîëîãèÿ íà äúðâåòàòà”) îò õîëàíäñêèòå ïðè-
ÿòåëè Êàðëà âàí Äàéê è Ëóèçà Êåëäåð.

Âàëäîðôñêèòå ó÷èòåëè, êîèòî â ïî-ãîëÿìàòà ñè ÷àñò íå
ïîëó÷àâàò çàïëàòè ïðåç ëÿòíàòà âàêàíöèÿ, ñ åíòóñèàçúì è
âñåîòäàéíîñò îáãðèæâàò äåöàòà è èì ñúçäàâàò óñåùàíå çà
ñèãóðíîñò è çíà÷èìîñò. Íÿìà îãðàíè÷åíèÿ è çàáðàíè (îñâåí
çà áåñîïàñíîñò) è äåöàòà èìàò ñúçíàíèåòî, ÷å ñà ñúùî òîë-
êîâà “âàæíè” è “ãîëåìè” êàòî âúçðàñòíèòå. Ñúâìåñòíèòå óñè-
ëèÿ íà ó÷èòåëè è ðîäèòåëè äà ñúçäàäàò äóøåâåí êîìôîðò íà
ìàëêèòå è äà ïîäîáðÿò áèòîâèòå óñëîâèÿ ìîãàò äà áúäàò ïðè-
ìåð çà åêèïíà ðàáîòà íà âñÿêà îðãàíèçàöèÿ è ïðåäïðèÿòèå.
Ñèãóðíî íå å ñëó÷àéíî, ÷å â Óêðàéíà èìà âå÷å 10 âàëäîðô-
ñêè ó÷èëèùà.

Ìëàäåæèòå, êîèòî æèâåÿò â ëàãåðà áåç äèñêîòåêà, òåëå-
âèçîð è ðàäèî, ïî âðåìå íà åêñêóðçèèòå ïîêàçâàò, ÷å ñà êàòî
âñè÷êè äðóãè ìëàäè õîðà, íî âñå ïàê ïî-ðàçëè÷íè, ñ âîäåùî
“Àç äàâàì”, à íå “Àç èñêàì”.

Öÿëàòà îðãàíèçàöèÿ è äúëáîêî äóõîâíèÿò, íî åäíîâðå-
ìåííî âåñåë è ïúñòúð æèâîò â ëàãåðà ñå äúëæàò ãëàâíî íà
ïàñòîðèòå: óêðàèíåöúò Àíäðåé, ÷åõúò Òîìàø è ãåðìàíêàòà
Èíêåí. Òå íå ñàìî èçíàñÿò îñíîâíàòà ñëóæáà íà 4 ðàçëè÷íè
åçèöè è èçâúðøâàò Òàéíñòâàòà è Êóëòà, íî âîäÿò ñóòðåøíèÿ
è âå÷åðíèÿ êðúã, ðàçêàçâàò ïðèò÷è è èñòîðèè, ðàáîòÿò ñ ìëà-
äåæèòå è äåöàòà, ïåÿò, ïëóâàò è ñå øåãóâàò, è âèíàãè íàìè-
ðàò âðåìå çà èíäèâèäóàëíè ðàçãîâîðè ñ âñåêè, êîéòî ïîæå-
ëàå. Òå ñå ãðèæàò êàòî èñòèíñêè ïàñòîðè-ïàñòèðè çà ïúëíî-
òàòà è ìíîãîîáðàçèåòî â öÿëîñòíèÿ æèâîò íà òàçè èíòåðíà-
öèîíàëíà îáùíîñò îò áëèçî 200 ÷îâåêà.

Àêî æåëàíèåòî íà Àíäðåé è Òîìàø äà íè ïîìàãàò áúäå
ïîäêðåïåíî ñ èíèöèàòèâè è ñåðèîçíà ðàáîòà è îò íàøà ñòðà-
íà, ñèãóðíî â ñêîðî âðåìå ùå ìîæåì äà ñúçäàäåì Õðèñòèÿí-
ñêà îáùíîñò è â Áúëãàðèÿ, êîÿòî çåäíî ñ Àíòðîïîñîôèÿòà è
Âàëäîðôñêàòà èíèöèàòèâà ùå òëàñíå äóõîâíèÿ íè æèâîò
íàïðåä è íàãîðå. Äà ñè ãî ïîæåëàåì!
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